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GRANDES FESTAS

NESTE ANO DE 5780, O PRIMEIRO DIA DE ROSH
HASHANA SE INICIA NO DOMINGO, 29 DE SETEMBRO,
AO POR-DO-SOL. ROSH HASHANA, LITERALMENTE,
A “CABECA DO ANO”, E O INICIO DE UM NOVO ANO.

E a oportunidade individual, cada um de nés tem, de comecar
“de novo” sua vida. O destino de cada pessoa para o0 ano que
se inicia é decidido por D’'us em Rosh Hashana, revisto em
Yom Kipur g, finalmente, selado na data de Hoshana Rab3,
celebrada no sétimo dia da festa de Sucot. Logo em seguida
celebramos Shemini Atseret e Simchat Tora, que sao dias do
auge de nossa alegria. Estas festas sao uma demonstracao do
amor entre o povo de Israel e D’us.

Ao dancarmos com a Tora, em Simchat Tora, demonstramos
acreditar e confiar que D’us, em Sua Infinita Bondade, escrevera
e confirmara um ano bom e doce para todos nos.
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ROSH HASHANA
KIDUSH PARA AS DUAS NOITES

DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, A NOITE, 29 E 30 DE SETEMBRO DE 2019

( E importante lembrar que o dia judaico se inicia e termina ao por do sol.
G_ Portanto, neste ano, Rosh Hashana se inicia domingo, ao por do sol,

e termina terca-feira a noite.

Segurando o copo de vinho em sua mao direita,

enquanto todos estdo de pé, o chefe da casa recita:

DWTN MWK DTYIND DINNNY DivH
DRV MNIT P 0PN5Y by NIYEN3 DAY
OPT0-R "7 NN ,DPTO-R 197 111217 07 P

Uvyom Simchatchem Uv'moadchem Uvrashé
Chodshechem, Utkaetem Bachatsotserot al
Olotechem Veal Zivché Shalmechem Vehayu

Lachem Lezikaron Lifné Elo-hechem Ani
Ado-nai Elo-hechem.

No dia de seu regozijo, nas suas festas e em seus inicios
de meses, devereis tocar com trombetas sobre seus
sacrificios e sobre suas oferendas de paz; e servirao,
para vocés, como recordacao perante seu D'us,

Eu sou o Eterno, seu D'us.

1179 730

Sabri maranan!

Com vossa permissaol
(Os outros respondem):
Lechaim! 10709 : 079
1930 719 N2 D2IYN 120 105-8 "7 NN P2

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Boré
Peri Haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
crias o fruto da videira.

132 N2 IR DYIYD 7o WO-8 T HOR T2
2ININN3 NMYTPY L 1IWY D1 1NN oY Han
NID 1192TD DI NN NADNRD 105-R T 1Y 1pMm
NINNR2 DPIIN B NI YIP RIPN 21V DI NN
DNR 12270 TIAT DN NRONWY DT YTH RPN
YRR PIND 532 5Y 729 T AOK 73 797 DI
191D DN HRIY?
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Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Asher
Bachar Banu Mikol Am. Veromemanu Mikol Lashon.
Vekideshanu Bemitsvotav Vatiten Lanu Ado-nai
Elohénu Beahava et Yom Hazicaron Hazé Veet Yom
Tov Mikra Kodesh Hazé, Yom Terua Beahava Mikra
Kodesh Zecher Litsiat Mitsraim. Udevarcha Malkénu
Emet Vekayam Laad. Baruch Ata Ado-nai Mélech al
Kol Haarets Mekadesh Israel ve Yom Hazicaron.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,

que nos escolheste dentre todos 0s povos, Nos elevaste
acima de todas as nacdes e nos santificaste com

Teus mandamentos. E Tu nos deste, Eterno, nosso D'us,
com amor, este Dia da Recordacdo, um dia festivo de
santa convocacao, dia do toque do Shofar, com amor,
uma santa convocacao, em memoria do Exodo do Egito.
E Tua palavra, nosso Rei, é verdadeira e estabelecida para
sempre. Bendito és Tu, Eterno, Rei de toda a Terra, que
santificas Israel e o Dia da Recordacéo.

Em seguida se faz a béncao de “Shehecheyianu”

1P INNY DYIVD Ton 1D5-K T DDR T3
D 1012 NYIM

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam
Shehecheyianu Vekiyemanu Vehiguianu Lazeman
Hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.
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ROSH HASHANA

BENCAOS PARA AS DUAS NOITES

Ap6s beber o vinho, todos os presentes
lavam suas maos com a ajuda de um

.A\ recipiente. Enche-se o recipiente com agua,

K\
“6

= segurando-o com a mao direita. Uma vez
cheio, este é transferido para a mao esquerda
e se derrama trés vezes a 4gua na mao direita.

)/ Depois, segurando-se o recipiente com a mao

direita, derrama-se a agua trés vezes sobre a
mao esquerda. Recita-se a seguinte béncao:

NYTH IR BYIYH 999 10Y-R T PR P2
DY NPVI HY MY PHIXNI

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Asher
Kideshanu Bemitzvotav Vetzivanu Al Netilat Yadaim.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,
que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste lavar as maos.

Enxuga-se as maos com uma toalha.

TOMAM-SE DOIS PAES (CHALOT)
E RECITA-SE A BENCAO:

onY RYIND BYIYH 59 WNO-R T DR T2
PIND N

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Hamotzi
Lechem Min Haaretz.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
fazes surgir o pdo da terra.
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O chefe da familia parte um pedaco de pao,

imerge-o no mel ou agucar e o come, oferecendo,

em seguida, um pedaco, também imergido no mel ou
acucar, a cada um dos presentes.

E costume preceder a refeicao da familia com
alimentos simbolicamente selecionados, devido a
conotacdo sugerida pelo seu nome. Antes de comer
esses alimentos sdo recitadas as seguintes béncaos:

PEGA-SE UM PEDACO DE MAC;A
VERMELHA E O IMERGE EM ACUCAR OU
MEL. ANTES DE COME-LO, RECITA-SE:

PPN M9 893,090 790 19058 7T hpr P2
Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Boré
Peri Haetz.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
criaste o fruto da arvore.

PEGA-SE MAIS UM PEDACO DE MA(;A E
O IMERGE EM MEL. ANTES DE COME-LO,
RECITA-SE:

1390728 105-8) 105-R T 3950 JiNT "
A9379) NPINM NIV NIY LY YINNY
Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu

Ve-Elo-hé Avotenu Shetechadesh Alenu Shana Tova
Umetuca (Cadevash).

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de nossos
pais, conceder-nos um ano bom e doce (como o mel).
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SOBRE A ACELGA, DIZ-SE:

19MIAR NY-R1IPND-R 7T 73950 1IN 0%
NPT VRN 921 IRV WDIR IPINOY

Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Vé-Elo-hé Avotenu Sheyistaleku Oyvenu Vesonenu
Vechol Mevakshé Raatenu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais, que todos 0s N0ssos inimigos, todos os que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam eliminados.

SOBRE A TAMARA, DIZ-SE:

19N9aR Y0581 1005-R T 2950 1w 0
NPT WRIN 521 IRV IPDIR MY

Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Ve-Elo-hé Avotenu Sheyitamu Oyvenu Vesonenu
Vechol Mevakshé Raatenu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais, que todos 0s Nossos inimigos, todos 0s que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam eliminados.

COM O ALHO-PORO OU CEBOLA
NAS MAOS, DIZ-SE:

1901aR Y-8 IPTY-R T P50 JINY 00
MNP OYPRIN 51 1RV IR INDY

Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Ve-Elo-hé Avotenu Sheyicartu Oyvenu Vesonenu
Vechol Mevakshé Raatenu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
Nossos pais, que todos 0s Nossos inimigos, todos os que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam eliminados.

SOBRE A ABOBORA, DIZ-SE:

190128 Y-8 1105-R 7T 95N Jivy 0
ANIIT P9 RPN NPT I VI YIPDY
Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu

Ve-Elo-hé Avotenu Shetikra R6a Guezar Dinenu
Veyikar'u Lefanécha Zachiotenu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais anular os decretos negativos e que Nossos
meéritos sejam lidos perante Ti.
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SOBRE O FEIJAO DE CORDA (FRADINHO):
129028 *05-81 105-R T PIadn Jiv "
2322509 1N1IT 1Y

Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Ve-Elo-hé Avotenu Sheyirbu Zachiotenu Utlabevenu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
NOSs0s pais, que N0ssos Méritos sejam aumentados e
que o Senhor nos encoraje.

SOBRE A ROMA:

WDIAR MTO-RLIVID-R T P9I 1wy
70712 NiYn DRI MY

Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Ve-Elo-hé Avotenu Shenihié Meleim Mitzvot Carimon.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais, que sejamos preenchidos por mitzvot como
0s graos da roma.

PEGA-SE UM PEDACO DA CARNE DA CABECA
DE CARNEIRO, LINGUA OU MIOLO E DIZ-SE:

190128 Y- 1ND-R 7T Paadn jiny 0
(1 1nTRY) 17 72PN 2317 N5 URYY MY
DIAR 13 DIDYH PHY AR PN HY iPN
iy PHY
Yehi Ratzon Milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Ve-Elo-hé Avotenu Shenihié Lerosh Velo Lezanav,

Vetizcor Lanu (Akedato Ve) Elo Shel Yitz'chak Avinu
Alav Hashalom, ben Avraham Alav Hashalom.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais, que sejamos colocados na cabeca (bem-
sucedidos) e ndo na cauda, e que Te lembres, para 0 Nosso
bem, do (sacrificio e do) carneiro sacrificado no lugar do
nosso patriarca Yitzhak, filho de Avraham, de abencoada
memoria.

Em seguida faz-se a refeicdo de Rosh Hashana, com
muita alegria e fartura.
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SUCOT

KIDUSH PARA AS DUAS NOITES

DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, A NOITE, 13 DE 14 DE OUTUBRO DE 2019

E importante lembrar que o dia judaico se inicia e
‘G\ } termina ao por do sol. Neste ano, Sucot se inicia
quarta-feira a noite.

Segurando o copo de vinho em sua mao
direita, enquanto todos estao de pé, o chefe
da casa recita:

DOR INIPD-TYR YT IRIPN "7 7TYIN 9N
:HNTY? 22 DY T HTVR-NN NYH 137 :DTYING

Ele Moadé Ado-nai Mikraé Kodesh Asher Tikreu
Otam Bemoadam: Vayidaber Moshe et Moadé
Ado-nai el Bnei Israel.

Estas séo as festas do Eterno, as santas reunides, que
deveis anunciar em suas épocas: e Moshé transmitiu as
Festas do Eterno aos Filhos de Israel.

1972 3t

Savri Maranan!
Com vossa permissao!

(Os outros respondem):

1o7nY : 0%

Lechaim
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:1930 M9 K2 DIIVY 720 100-R T DR T3

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Boré
Peri Haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, Rei do Universo, que criaste o fruto
da videira.

133 N3 YR DRIV 997 1905-8 7T NDR P2
DM ,PDIENI NYTPY ,112-50 1pnnin oy-Sam
DN ANNDYY DMTYIN NANRD 1NO-R T NY

i NRY ,NTD NIdPD AN DI NR L IIVYH DINn
RPN NIPRI NNNNY 101,010 VTP RIPN 21V
1ANINY HIND 133 99 .DNLN NRWY 13T YTH
11OV ANV YT MTIN DY YD
10N SRV WIpN T DR TI3 N7

Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Asher
Bachar Banu Mikol Am, Veromemanu Mikol Lashon,
Vekideshanu Bemitsvotayv, Vatiten Lanu Ado-nai
Elo-hénu Beahava Moadim Lesimcha Chaguim
Uzmanim Lessasson, et Yom Chag HaSucot

Hazé, Veet Yom Tov Mikra Kodesh Hazé, Zeman
Simchaténu Beahava Mikra Kodesh, Zecher Litsiat
Mitsrayim. Ki Vanu Vacharta Veotanu Kidashta
Micol Haamim. Umoadé Kodshecha Bessimcha
Uvessasson Hinchaltanu. Baruch Ata Ado-nai
Mekadesh Israel VeHazmanim.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos escolheste dentre todos 0s povos, nos elevaste
acima de todas as nacdes e nos santificaste com Teus
mandamentos. E Tu nos deste com amor, 6 Eterno nosso
D'us, datas alegres, festas e épocas de jubilo; este dia
santificado de Sucot, dia festivo da sagrada reuniao,
época de nosso jubilo, € uma santa convocacao com
amor, em recordacao ao Exodo do Egito. Pois Tu nos
escolheste e nos santificaste sobre todos 0s povos;
Tuas santas festas, com alegria e jubilo, nos deste como
heranca. Bendito és Tu, ¢ Eterno, que santificas (o Povo)
de Israel e as Epocas Festivas.
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1" NOITE DE SUCOT

NYTR TR DIV 720 T0-R T IOR I3
11202 2WY 1Y) PHIYNI
Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Asher
Kideshanu Bemitsvotav Vetsivanu Leshév Bassuca.*

* (Esta Beracha somente podera ser recitada dentro da Suca)

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,
que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste habitar na Suca.

1N INDNY DAY 790 1WDD-8 T HIOR T3
D 101D BYRM
Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam

Shehecheyianu Vekiyemanu Vehiguianu Lazeman
Hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.

22 NOITE DE SUCOT

Na 22 noite de Sucot, diferentemente da 12,
a bencao de Shehecheyianu é recitada antes da
bencao de Leshév Bassuca.

NNIPINNNY DY 700 17K "7 N T2
DD T2 BYIM
Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam

Shehecheyianu Vekyiemanu Vehiguianu Lazeman
Hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.
NYTH YR BYIYVH 990 19058 T NHR I3
11203 2WY 1Y) PDIENI
Baruch Ata Ado-nai Elo-hénu Mélech Haolam Asher
Kideshanu Bemitsvotav Vetsivanu Leshév Bassuca:*

* (Esta Berachd somente podera ser recitada dentro da Suca)
Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,

que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste habitar na Suca.
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BERACHA *

DO LULAV

(OUATRO ESPECIES)

Este ano, desde o 1° dia de Sucot,

14 de outubro, até o dia 20 de outubro,
devemos cumprir a mitzva das Quatro Espécies,
que é precedida pela recitacdo da Bencédo do
Lulav. A béncdo nédo devera ser feita no dia

19 de outubro, pois 0 mandamento das

Quatro Espécies ndo é cumprido no Shabat.

O mandamento das Quatro Espécies pode ser
cumprido apenas durante o dia.

,02197 791 13975-8 ‘T NHR P32

%5 YV HY MR L1NINND NYTH IR

Baruch Ata Ad-onai Elo-hénu Mélech Haolam
Asher Kideshanu Bemitzvotav Vetzivanu al
Netilat Lulav.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,
que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste segurar o Lulav.
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