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GRANDES FESTAS

més hebraico de Tishrei esta repleto

de dias significativos de celebracao.

Neste més, celebramos Rosh Hashand,

Yom Kipur, Sucot e Shemini Atzeret/
Simchat Torad.

A festa de dois dias de Rosh Hashand é celebrada
nos dias 1 e 2 de Tishrei. Rosh Hashand, a “Cabeca
do Ano’, é o Ano Novo Judaico. Neste ano de
2022, Rosh Hashand comeca antes do p6r do sol
de domingo, 25 de setembro, e termina ap6s o
anoitecer de terca-feira, 27 de setembro.

Yom Kipur, o dia mais sagrado do ano, em que
jejuamos por 25 horas, comeca no dia 10 do més
de Tishrei - uma semana apds o término de Rosh
Hashand. Neste ano de 2022, Yom Kipur - inclusive
0 jejum - comeca antes do p6r do sol de terca-
feira, 4 de outubro, e termina apds o anoitecer de
quarta-feira, 5 de outubro.

A festa de sete dias de Sucot se inicia quatro dias
apos Yom Kipur, no dia 15 de Tishrei. Neste ano,
Sucot comeca antes do pér do sol de domingo,

9 de outubro. Os dois dias de Yom Tov dessa festa
terminam apds o anoitecer de terca-feira,

11 de outubro. Eles sao seguidos pelos cinco dias
remanescentes dessa festa, conhecidos como
Chol HaMoed Sucot. Embora o trabalho seja
permitido em Chol HaMoed, existem algumas
restricoes.

Chol HaMoed Sucot é imediatamente seguido
pela festa de dois dias de Shemini Atzeret.

O segundo dia de Shemini Atzeret é conhecido
como Simchat Tord, durante o qual completamos
e iniciamos imediatamente o ciclo anual da
leitura da Tord. Neste ano, a festa de Shemini
Atzeret/Simchat Tord comeca antes do pér do sol
de domingo, 16 de outubro, e termina apds o
anoitecer gle terca-feira, 18 de outubro.




ROSH HASHANA
KIDUSH PARA AS DUAS NOITES

DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, A NOITE, 25 E 26 DE SETEMBRO DE 2022

E importante lembrar que o dia judaico se inicia e termina ao
por do sol. Portanto, neste ano, Rosh Hashana se inicia domingo,

ao por do sol, e termina terca-feira a noite.

Segurando o copo de vinho em sua mao direita,

enguanto todos estdo de pé, o chefe da casa recita:
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Uvyom simchatchem uv’'moadéchem uvrashé
chodshéchem, utkatem bachatsotserot al
olotéchem veal zivché shalméchem. Vehayu lachem
lezikaron lifné Elo-héchem, Ani Ado-nai Elo-héchem.

No dia de seu regozijo, nas suas festas e em seus inicios
de meses, devereis tocar com trombetas sobre seus
sacrificios e sobre suas oferendas de paz; e servirao,
para vocés, como recordacdo perante seu D'us,

Eu sou o Eterno, seu D'us.

Savri Maranan! 3= 20
Com vossa permissaol
(Os outros respondem):
Lechaim! ksl
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, boré
peri haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
crias o fruto da videira.
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher
bachar banu mikol am, veromemanu mikol lashon,
vekideshanu bemitsvotay, vatiten lanu Ado-nai
Elohénu beahava et Yom Hazicaron hazé ve'et Yom
Tov mikra kodesh hazé, yom terua beahava mikra
kodesh, zecher litsiat Mitsraim, udvarcha Malkénu
emet vekayam laad. Baruch ata Ado-nai, Mélech al
kol haarets, mekadesh Israel ve Yom Hazicaron.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,

que nos escolheste dentre todos 0s povos, nos elevaste
acima de todas as nacoes e nos santificaste com

Teus mandamentos. E Tu nos deste, Eterno, nosso D'us,
com amor, este Dia da Recordacéo, um dia festivo de
santa convocacao, dia do toque do Shofar, com amor,
uma santa convocacao, em memoria do Exodo do Egito.
E Tua palavra, nosso Rei, é verdadeira e estabelecida para
sempre. Bendito és Tu, Eterno, Rei de toda a Terra, que
santificas Israel e o Dia da Recordacao.

Em seguida, nas duas noites, faz-se a bén¢ao do
Shehecheyianu
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Baruch at4 Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam,
shehecheyianu vekiyemanu vehiguianu lazeman
hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.

()

Aletra Chet (1) é transliterada como Ch, com um som gutural de ‘rr



ROSH HASHANA

BENCAOS PARA AS DUAS NOITES

Apos beber o vinho, todos os presentes

lavam suas maos com a ajuda de um recipiente.
Enche-se o recipiente com agua, segurando-o
com a mao direita. Uma vez cheio, este é
transferido para a mao esquerda e se derrama
trés vezes a dgua na mao direita. Depois,
segurando-se o recipiente com a mao direita,
derrama-se a dgua trés vezes sobre a mao
esquerda. Recita-se a seguinte béncao:
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher
kideshanu bemitsvotav, vetsivanu al netilat yadaim.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,
que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste lavar as maos.

Enxuga-se as maos com uma toalha.

TOMAM-SE DOIS PAES (CHALOT)
E RECITA-SE A BENCAO:
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam,
hamotzi lechem min haaretz.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
fazes surgir o pao da terra.

O chefe da familia parte um pedaco de chald,
imerge-o no mel ou agucar e o come, oferecendo,
em seguida, um pedaco, também imergido no mel
ou acucar, a cada um dos presentes. E costume,
em algumas comunidades, imergir a chald
primeiramente no sal, depois no mel ou acucar.

E COSTUME PRECEDER A REFEIgAO DA
FAMILIA COM ALIMENTOS SIMBOLICOS.
ANTES DE COMER ESSES ALIMENTOS SAO
RECITADAS AS SEGUINTES BENC}AOS:

PEGA-SE UM PEDACO DE MACA VERMELHA,
IMERGINDO-A EM ACUCAR OU MEL. ANTES
DE COME-LA, RECITA-SE:
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, boré

peri haetz.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
crias o fruto da arvore.

PEGA-SE MAIS UM PEDACO DE MACA
IMERGINDO-A EM MEL. ANTES DE A COMER,
RECITA-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, shetechadesh alénu shana tova
umtuca (cadevash).

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de nossos
pais, conceder-nos um ano bom e doce (como o mel).




SOBRE A ACELGA, DIZ-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, sheyistaleku oievénu vesoneénu
vechol mevakshé raaténu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
Nossos pais, que todos 0s Nossos inimigos, todos os que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam removidos.

SOBRE A TAMARA, DIZ-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
Vé-Elo-hé avoténu, sheitamu oievénu vesoneénu
vechol mevakshé raaténu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
Nossos pais, que todos 0s Nossos inimigos, todos os que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam eliminados.

COM O ALHO-PORO OU CEBOLA
NAS MAOS, DIZ-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, sheyicaretu oievénu vesoneénu
vechol mevakshé raaténu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
Nossos pais, que todos 0s N0ssos inimigos, todos 0s que
nos odeiam e todos aqueles que queiram fazer-nos mal,
sejam extirpados.

SOBRE A ABOBORA, DIZ-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado -nai Elo- henu

vé-Elo-hé avoténu, shetikrd réa guezar dinénu,
veyikaré’'u lefanécha zachioténu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
Nossos pais anular os decretos negativos e que Nossos
méritos sejam lidos perante Ti.

SOBRE O FEIJAO DE CORDA (FRADINHO):
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, sheyirbu zachioténu utlabevénu.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
NOSSOS pais, que NOSSos MEritos sejam aumentados e
que o Senhor nos encoraje.

SOBRE A ROMA:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, shenihié meleim mitzvot carimon.
Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
nossos pais, que sejamos preenchidos por mitzvot
como os graos da roma.

PEGA-SE UM PEDACO DA CARNE DA CABECA
DE CARNEIRO, LINGUA OU MIOLO E DIZ-SE:
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Yehi ratzon milefanécha Ado-nai Elo-hénu
vé-Elo-hé avoténu, shenihié lerosh velo lezanav,
vetizcor lanu (akedato ve) élo shel Yitz'chak Avinu
alav hashalom ben Avraham alav hashalom.

Que seja Tua vontade, Eterno, nosso D'us, e D'us de
N0ssos pais, que sejamos colocados na cabeca (bem-
sucedidos) e ndo na cauda, e que Te lembres, para 0 Nosso
bem, do (sacrificio e do) carneiro sacrificado no lugar do
nosso patriarca Yitzhak, filho de Avraham, de abencoada
memoria.

Em seguida faz-se a refeicao de Rosh Hashand, com
muita alegria e fartura.



SUCOT

KIDUSH PARA AS DUAS NOITES

DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, A NOITE, 09 E 10 DE OUTUBRO DE 2022

E importante lembrar que o dia judaico se inicia e
termina ao por do sol. Neste ano, Sucot se inicia
domingo a noite.

Segurando o copo de vinho em sua mao
direita, enquanto todos estdao de pé, o chefe
da casa recita:
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Ele Moadé Ado-nai mikraé kodesh asher tikret otam
bemoadam: vaydaber Moshe et moadé
Ado-nai el Bené Israel.

Estas sdo as festas do Eterno, as santas reunides, que
deveis anunciar em suas épocas: e Moshé transmitiu as
Festas do Eterno aos Filhos de Israel.

Savri Maranan! ,73"1?3 ﬁ:D
Com vossa permissao!
(Os outros respondem):
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, boré
peri haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, Rei do Universo, que crias o fruto
da videira.
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher
bachar banu mikol am, veromemanu mikol lashon,
vekideshanu bemitsvotay, vatiten lanu Ado-nai
Elo-hénu beahava moadim lesimcha, chaguim
uzmanim lessasson, et yom Chag HaSucot

hazé, ve'et Yom Tov mikra kodesh hazé, zeman
simchaténu, beahava, mikra kodesh, zecher litsiat
Mitsrayim. Ki vanu vacharta veotanu kidashta micol
haamim, umoadé kodshecha bessimcha uv’sasson
hinchaltanu. Baruch ata Ado-nai, mekadesh Israel
vehazemanim.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos escolheste dentre todos os povos, nos elevaste
acima de todas as nacoes e nos santificaste com Teus
mandamentos. E Tu nos deste com amor, ¢ Eterno nosso
D'us, datas alegres, festas e épocas de jubilo; este dia
santificado de Sucot, dia festivo da sagrada reuniéo,
época de nosso jubilo, é uma santa convocagdo com
amor, em recordacao ao Exodo do Egito. Pois Tu nos
escolheste e nos santificaste sobre todos 0s povos;
Tuas santas festas, com alegria e jubilo, nos deste como
heranca. Bendito és Tu, 6 Eterno, que santificas (o Povo)
de Israel e as Epocas Festivas.



1" NOITE DE SUCOT
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher
kideshanu bemitsvotayv, vetsivanu Leshév Bassuca.*

* (Esta Berachd somente podera ser recitada dentro da Sucd)

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,
que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste habitar na Suca.
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam,
shehecheyianu vekiyemanu vehiguianu lazeman
hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.

o dia.

BERACHA DO LULAV

(QUATRO ESPECIES)

Este ano, desde o primeiro dia de Sucot, 09 de outubro, até o dia
16 de outubro, devemos cumprir a mitzvd das Quatro Espécies,
que é precedida pela recitacao da Béngdo do Lulav. A béncao nao
devera ser feita no dia 15 de outubro, pois 0 mandamento das
Quatro Espécies nao é cumprido no Shabat.

22 NOITE DE SUCOT

Na 22 noite de Sucot, diferentemente da 13,
a béncao de Shehecheyianu é recitada antes da
béncao de Leshév Bassucd.
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam,

shehecheyianu vekyiemanu vehiguianu lazeman
hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que
nos deste vida, nos sustentaste e nos fizeste chegar a
esta época.
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Baruch ata Ado-nai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher
kideshanu bemitsvotav, vetsivanu Leshév Bassuca:*

* (Esta Berachd somente podera ser recitada dentro da Sucd)
Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,

que nos santificaste com Teus mandamentos e nos
ordenaste habitar na Suca.

O mandamento das Quatro Espécies pode ser cumprido apenas durante
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Baruch ata Ad-onai, Elo-hénu Mélech Haolam, asher kideshanu
bemitsvotayv, vetsivanu al netilat Lulav.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que nos santificaste com
Teus mandamentos e nos ordenaste segurar o Lulav.
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